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Magyarországon a születendı gyermekek 1.5 – 2 %-a IVF kezelést 
követıen fogan. Az IVF kezelések kezdetektıl sokat kritizált velejárója  a 
többes terhességek számának növekedése. Az elmúlt 10 év fıvárosi 
szülészeti statisztikája alapján megállapítható, hogy minden évben több 
iker és hármasiker szülés volt. Az évenkénti esetek száma 
ikerterhességnél a duplájára növekedett, míg a hármasiker-terhességek 
száma megháromszorozódott. A vizsgált idıszakban 487 IVF utáni 
terhesség adatait elemezve megállapítható, hogy 212 esetben volt iker 
terhesség, 37 hármasiker és 1 négyes-iker – terhesség. A négyes-iker 
terhesség redukcióra került. A koraszülési arány 30.6 % volt. A szinguláris 
terhességeknél 8.43 %-ban fordult elı koraszülés, míg ez a szám gemini 
terhességnél 31.3 %, hármas-ikreknél 72.97 %. A hármas-iker 
terhességnél megjegyzendı, hogy a <28.hétig lezajlott koraszülések 
aránya 10.8 %, míg a 28 – 32. hét közöttiek aránya 40.5 % volt. A 
terhességek kimenetelét tekintve az anyai életkornak nem volt 
szignifikáns szerepe, a 35 év felettiek adatai hasonlóak. A szülésvezetés 
adatai szerint  szinguláris terhesség esetén 20.25%, gemini esetén 67.9 
% és hármasiker esetén 100 % volt a császármetszések aránya. Az 
összes IVF utáni terhességre számítva ez a szám 47%. Hármasiker 
fogamzás felismerését követıen a várandósok számára részletes 
felvilágosítást kell nyújtani a terhesség kihordásának kockázatairól, az 
újszülöttek esélyeirıl, hogy megfontolt döntést tudjanak hozni a terhesség 
továbbviselésérıl, illetve az esetleges redukcióról.       
 


