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Schally és Guillemin 1964-ben szinte egyszerre jelentette meg, hogy
sikerllt megallapitani az LHRH szerkezetét. Ezzel egyidiben megindultak
a kutatasok abban az irdnyban, hogy egyes amindsavak kicserélésevel az
eredeti LHRH molekulanal hatasosabb polipeptidet fejlesszenek ki. A
kutatasok fontossagat jelzi, hogy mindkét tuddést 1977-ben orvosi Nobel
dijjal jutalmaztak. A fejlesztések hatdsara elGszor az agonista GnRH
analégok keriltek kifejlesztésre és nagyon gyorsan gyogyszer formajaban
is hozzaférhetévé valtak. IVF ciklusokban a kilénb6z6 protokollok
hasznalata nagymértékben javitotta az eredményességet, hiszen
hasznalatukkal az id6 el6tti LH emelkedések elkerlilhetové valtak, a
stimulacidk biztosabbak, a nyert petesejtek jobb mindségliek lettek. A
klinikumban hasznalhaté, azonnal hatdé antagonista GnRH analdégok
kifejlesztése hosszabb id6t vett igénybe, azonban mar jé par éve
gyogyszer formajaban hozzaférhetbéek és bizonyitottan eredményesen
hasznalhatdk. Az el6adasban a tapolcai Pannon Reprodukcids Intézetben
végzett IVF-ET beavatkozdsok eredményei alapjan mutatjuk be, hogy
mind az antagonista, mind az agonista GnRH analdgok ké&zel azonos
eredményességgel hasznalhatok IVF ciklusokban.



